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Triglav Trekking 
 
Der höchste Gipfel Sloweniens bietet überwältigende Aus- und Fernblicke bis 
zum Meer. Ein entlegener Gipfel mit ganz besonderen Reizen und die 
freundliche Bevölkerung sind eine Reise Wert. 
 

 
 
Höhenwege, Kultur und Klettersteig sind Programm am Weg zum Gipfel durch 
eine Wüste aus Fels und Stein. 
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Niveau 
Wanderer 
 
Anforderungen 
Kondition für 5 stündige Wanderungen, schwindelfrei 
 
Leistungen 
Organisation, Leitung und Führung durch staatl. gepr. Führer 
Leihausrüstung 
2 x Ü/HP Hütte 
 
Teilnehmer 
6 - 10 Teilnehmer pro Führer 
 
Dauer 
3 Tage 
 
Preis 
Euro 350,-- pro Teilnehmer 
 
Zusatzkosten 
Jause + Getränke 
 
Termin 
03.07. – 05.07.2015 
04.09. – 06.09.2015 
 
Treffpunkt 
12 Uhr Rudno Poljel 
 
 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
1.Tag: Anreise bis 12 Uhr, anschließender Aufstieg zur Vodnikov Hütte 
 
Wir treffen uns in Rudno poljel beim Biathlon Trainingszentrum. 
Es geht durch wunderschöne Wälder und einem Höhenweg oberhalb der Baumgrenze entlang zum 

Vodnikov Dom. Eine Hütte inmitten der Julischen Alpen. Schon heute haben wir den Triglav, den 

höchsten Berg Sloweniens, immer im Blick. Wenn wir uns zum Abendessen sitzen, zaubert die Sonne 

mit ihren letzten Strahlen herrliche Stimmungen über dieses Gebirgsmassiv. 

Aufstieg: 600Hm, Abstieg: 150Hm, Gehzeit: 4 Stunden, Vodnikov Dom: 1817m 

2. Tag: Über den Ostgrat zum Triglavgipfel, Übernachtung auf der Planika Hütte 

Steil bergauf, aber immer das Ziel vor Augen, geht es heute über die Planika Hütte zum Gipfel. 
Nach zirka 2 Stunden erreichen wir den Planika Dom auf 2400m, wo wir nach einer Pause unsere 
Kletterausrüstung anlegen werden. Nun geht es so richtig zur Sache und bevor wir den Gipfel 
erreichen, heißt es noch 400Hm und 1000 Horizontalmeter über den Ostgrat zu klettern. Bei der 
Gipfelrakete angekommen, erwartet uns ein atemberaubender Ausblick von 2864m Seehöhe über 
die Karawanken bis zum Meer. Nach einer ausgedehnten Rast müssen die Klettermeter nochmals 
bewältigt werden, bis wir dann endlich auf der Planika-Hütte zur Ruhe kommen. Auf der Terrasse 
lassen wir die Erlebnisse des heutigen Tages nochmals Revue passieren, bevor wir uns zum 
Abendessen niederlassen. 
 

Aufstieg: 1050Hm, Abstieg: 450Hm, Gehzeit: 6 Stunden, Planika Dom 2400m 
 

3.Tag: Vom Planika Dom ins Tal und Heimreise 
                

Nach dem gestrigen Tag werden wir heute etwas länger schlafen und erst später nach einem guten 
Frühstück aufbrechen. 
Über die Südseite und dem Höhenweg  vorbei am Vonikov Dom geht es zurück ins Tal. 
Im Anschluss Heimreise gegen 13 Uhr. 
 

Aufstieg: 150Hm, Abstieg: 1100Hm, Gehzeit: 4 Stunden, Rudno poljel: 1350m 
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